
Västerbottens Alpina Kommitté telefonmöte. 

2013-08-26  Kl. 21,00 

Närvarande: Rickard Larsson, Skellefteå. Lena Njaita, Tärna IK Fjällvinden. Jan Asplund, Malå.  

Per Eklund, Bygdsiljum. 

 Ordförande Rickard Larsson öppnade mötet. 

 Mötet godkände dagordningen 

 Tävlings programmet: AK Vännäs kommer att arrangera Fart DM i Nalovardo, Sorsele men 

behöver hjälp av de övriga klubbarna i länet för att kunna genomföra tävlingarna för U12- 

och uppåt i klasserna. Läs föregående protokoll  

Tävlingskalendern för Region1  är klar med förbehåll att ändringar kan ske under tävlings 

säsongen 2013/14 . 

 

 Inget träningsläger för U12-U16 är i dagsläget klart.  

Per Eklund åtog sig att kolla upp om det finns intresse att arrangera ett barmarksläger i 

Bygdsiljum för U12.  

Mötet föreslog att  Jan Asplund skulle arrangera barmarksläger för U14, Jan skulle fundera på 

förslaget.  

För U16:s del så kommer man att ta upp frågan på Alpinas regionsmöte den 29/8 2013.. 

Mötet föreslog att ett barmarksläger för U16 genomförs med f.d. Regions tränaren Rickard 

Quick och den nya distrikts tränaren ”Rille” Renlund. Om inget intresse finns  från 

Norrbottens del så föreslog mötet att Västerbotten anordnar ett eget barmarksläger med 

förslag att hyra in Rickard Quick som tränare. 

U12 & U14 fartl sker preliminärt den 21-23/2 2013 och kommer troligtvis att genomföras i 

Nalovardo,Sorsele. 

Svängläger för U12 & U14 är i dagsläget ej inplanerade 

 I dagsläget finns det få Nationella TD:s i Västerbotten och vi behöver  fler som för att kunna 

genomföra tävlingar i fartgrenarna. De TD:s som finns idag är: Lars Lundgren, Tomas Edblom 

och Tom Pietelä. Förfrågan har gått ut till Norrbotten om att tillsammans med Västerbotten 

anordna en utbildning. V-bottens Alpina Kommitté vill att klubbarna kollar om de har någon 

som vill gå en denna utblidning. 

 

 Sparbanks stiftelsens stipendium: Ett nytt stipendium har upprättats av Sparbanken i 

Västerbotten som kommer att utdelas under Västerbottens skidförbunds årsmöte för åkare 

inom alpint och längd. 

Kriterier: Kriterier för Sparbanksstiftelsens ungdomsstipendium: 

Det skall vara 1 kille och 1 tjej som vardera får 12500:- i stipendium. 

Sparbanksstiftelsen Norrland vill ha följande grundkriterier för stipendierna: 

·         Ålder, mellan 17- 19 år 



·         Kön, skall årligen delas ut till både en man och en kvinna 

·         Länstillhörighet. Stipendiaten skall ha stark anknytning till länet, t.ex. vara uppvuxen 

där, ha sin familj där eller liknande. 

·         Vara ambassadör för idrotten och stipendiets riktlinjer. 

Skidförbunden kan besluta om följande kriterier: 

·         De idrottsliga 

o   Inte bara det bästa årsresultatet utan 

o   Även den ”rätta gnistan”. Förmågan att kämpa och satsa på sin idrott. 

o   Sportsligt uppträdande. 

 

Alpina kommittén vill att klubbarna skriftligen insänder förslag om lämpliga kandidater till 

stipendiet via mail till Rickard Larsson senast Fredag 30/8 2013. rickard.larsson@dataductus.se 

 

 Västerbottens Skidförbunds årsmöte kommer att vara den 29 september på Medlefors 

Folkhögskola i Skellefteå. Kallelse med dagordning kommer att anslås på Västerbottens 

skidförbunds hemsida  www.skidor.com/vasterbotten. Den alpina delen behöver få in 

kandidater till Västerbottens styrelse för att tillvarata de alpina intressena. Ordförande för 

valberedning är Åsa Gunnarsson, Umeå. 

 

 Alpinas regions möte tillsammans med Norrbotten kommer att hållas den 29/8 2013 kl. 

20:00 i Data Ductus lokaler i Skellefteå. Deltager gör Jan Klein BD, Nils-Johan Larsson BD och 

förhoppningsvis  U16:s regionstränare ”Rille” Renlund. 

 Det kommer att vara en fyskisk träff där det är viktigt att så många som möjligt är 

närvarande från Västerbottens Alpina kommite. Kontakta Rickard om du kan närvara vid 

mötet senast tisdag 27/9. 

 

 Mötet beslutade att planera för ett fyskiskt alpinmöte i samband med Västerbottens 

Skidförbunds årsmöte den 29 september.    

 

 Nästa möte kommer att hållas som via telefon söndag 1/9  kl. 21,00  

 

 Ordförande Rickard Larsson avslutade mötet och tackade för visat intresse. 

 

Vid protokollet 

Lena Njaita 
Tärna IK Fjällvinden 

mailto:rickard.larsson@dataductus.se


 Protokoll Regionsmöte Söndag 20130829 

 Plats: 
Data Ductus, Torget 6  

 

 Närvarande: 

Jan Klein Norrbotten (Kiruna BK) 

Nils-Johan Larsson, Norrbotten (Piteå alpina) 

Rickard Renlund Regionstränare  

Rickard Larsson Västerbotten (AKS) 

Jan Asplund Västerbotten (Malå IF) 

Per Eklund Västerbotten (BSK) 

 

1) Info Alpina rådet Jan Klein 

Information gavs om det nya regelverket för ungdomar, speciellt berör det de allra 

yngsta i klassern U8 som inte längre får tävla med tidtagning samt endast får tävla i det 

egna distriktet. U10 kommer endast att få tävla i den egna Regionen. Ytterligare 

information finns att läsa på www.skidor.com samt i det nya ”Tillägg till tävlingsregler” 

som kommer under hösten. 

 

2) Info Ungdomsgruppen Rickard Larsson 

Finns ingen ytterligare informatio från ungomsgruppen annat än de redan behandlade 

förändringarna i ungdomsreglerna. 

 

3) Utvärdering förra säsongens läger 
Regionsläger i Tärnaby, bra läger med bra aktiviteter både för 1:a och 2:a års U16/U15 

och även bra deltagarantal. 

Fartläger i Gällivare: 

Lågt deltagande väldigt bra käger för de som deltog, tränare var Rickard Quick, Rune 

Dahlgren m.fl. 

 

4) Regionstränarens uppdrag 
Rickard Renlund är utsedd regionstränare. Det nationella uppdraget är ännu ej helt klart 

men de skall ha en träff i September då riktlinjerna sätts. Läs mer information om den 

Centrala skolningsverksamheten på WWW.skidor.com. 

 Regionalt kommer Rickard Renlund att anordna ett regionalt skolningsläger i Kåbdalis 

under hösten samt ett fartläger i Sorsele efter nyår. Även ett Fyskläger kommer att 

anordnas under Maj. Här kommer U16 & U14 andra års att inbjudas. 

5) Gemensamma träningsläger Region 1 

Höstläger Barmark Region – Vi skall försöka arrangera detta gemensamt tillsammans 

med distriktsledare, föreslagen plats blir Arvidsjaur. Målgrupp U16/U14 

Svängläger U16 (TeamFuture) 

Fartläger U16 + Jun Region1 

Fysläger  region 1 Barmark U16 (U14-2) 

http://www.skidor.com/
http://www.skidor.com/


 

 

6) Utvärdering förra säsongens Tävlingar 

USM-kval bygdsiljum: Bra tävlingsarrangemang 

Fart-USM Nalovardo: Bra tävlingsarrangemang, nackdel med utspritt 

boende 

Kåbdalis:  Bra väder, underlaget ok 

Gällivare:  Farttävling USM, riktigt bra arrangemang 

Skellefteå:  U14/U12-Regionsfinal, strålande väder, fantstiskt 

underlag. 

 

7) Tävlingsprogrammet Ungdom 

Tävligsprogrammet redovisades och finns i separat dokument, kommer att finnas 

tillgängligt på respektive distrikts webbplatser samt distribueras till klubbarna av 

tävlingssamordnarna i respektive distrikt. 

 

8) Ledar/Tränar utbildning Region 1 

Norrbotten och Västerbotten skall försöka anordna en ledarutbildning i regionen, ledare 

för detta kommer att bli Rickard Renlund m.fl. Ytterligare information om detta 

kommer senare. 

 

9) Nationell TD Utb Region1 _övr- landet 
Rickard Larsson försöker att anordna detta tillsammans med SSF 

 

10)  Inventering Nat. TD inför Usm-kval Nalovardo 
Ont om Nat. TD i regionen. Vi behöver en resurs till Fartkvalet i Nalovardo 

 

11) Regionsläger U16 + Jun som ej åker på centralläger 

 

12) Landsdelsfinalen Arvidsjaur 
Carl-Johan Olofsson Arvidsjaur är ansvarig för detta arrangemang. 

 

13) U12/U14 Regionsfinal 
Denna kommer att anordnas i Piteå, Vallsberget 

 

 

 

 Vid protokollet 

 

 Rickard Larsson 

 



  16-07-06 

 

 

Protokoll AK möte 1/9 2013 

 

Plats Telefonmöte 

Tid Söndag 1/9 2013 kl 21.00    

Deltagare Rickard Larsson, Per Eriksson, Rainer Bladh, 

Robert Bengtsson, Margit Lundberg,   

  

 Ärende Protokoll Att göra 

1 Val av sekreterare Per Eriksson valdes  

2 Sparbanksstiftelsens 

Ungdomsstipendium 

Frågan om kandidater tas upp på nästa möte eftersom 

UHSK:s förslag saknade skriftlig motivering. Rainer 

ordnar detta imorgon måndag för att skicka till Rickard 

senast 17.00. Detta skickar sedan Rickard, tillsammans 

med övriga kandidater med motivering, ut till AK:s 

medlemmar så att beslut kan tas vid nästa möte, se punkt 

nedan! 

 

3 Budgetgenomgång Budgetförslaget godkändes och skickas vidare till styrelsen 

för Västerbottens Skidförbund. 

 

4 Rapport från Regionsmöte 

Skellefteå 29/8 

Närvarande på detta möte var ifrån Västerbotten Rickard 

Larsson, Per Eklund och Jan Asplund. Ifrån Norrbotten Jan 

Klein (ordf. i N-bottens AK), Nila Larsson och Rickard 

Renlund (ny regionstränare) 

Nytt regelverk för ungdomar är framtaget, går i korthet ut 

på att all tidtagning och reslultatlistor för U8 åldrar tas 

bort, U8 får endast tävla i eget distrikt. U10, deras tävlande 

begränsas till egen region. 

Med anledning av en ny regionstränare så diskuterades 

dennes arbetsuppgifter och åtaganden. Se punkt 

träningsläger nedan! 

 

5 Träningsläger Sväng & 

Fart 

Följande läger finns planerade: 

Sväng: U16 i Kåbdalis i regi utav regionstränaren, kallelse 

med datum kommer inom kort. 

U12/14 planeras, 7 – 8/12 i Tärnaby är 

förslaget,distriktsledare och klubbledare anordnar. 

Fart: USM gruppen, planerat till den 8 – 9/2, plats 

Nalovardo. 

U12/U14, planerat till den 21 – 23/2, plats Nalovardo. 

Tränare (Rune Sävenberg) tillfrågas utav Rickard. 

Barmarksläger: U12, Per Eklund är tillfrågad men ännu 

inget svar. 

U14, Jan Asplund har tackat nej, ansvarig saknas alltså. 

U16, Distriktstränarna från AC och BD uppmanas att 

anordna ett höstläger(barmark) 

U16, regionstränaren planerar ett barmarkläger i maj 2014 

till vilket även andra års U14 kommer att bjudas in. 

 

6 Nationell TD utbildning Följande namn diskuterades att gå kursen, Erik Lindström 

UHSK Umeå SK, Lena Njaita Tärna IK Fjällvinden, 

Rickard Larsson AK Skellefteå. Ytterligare kontakter skall 

tas med klubbarna i Västerbotten samt Norrbotten 
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7 Distriktsledare U12: Per Eklund tillfrågas utav Rainer. Magnus Jansson 

inventerar i Lycksele. Övriga klubbar inventerar och 

kommer med förslag till nästa möte. 

U14: Maria Larsson fortsätter. Magnus Jansson har tackat 

nej. Rainer frågar Jörgen Jonsén. 

U15: Margit frågar Lena Njaita. 

U16: Rickard frågar Peter Åström. 

Kommande USM final arrangeras i Klövsjö/ Vemdalen, 

samma plats för U15 och U16. Gemensamt boende med 

Norrbotten, Mats Holmgren & Nils-Erik Grym kommer att 

vara Norrbottens ledare.  

 

8 Övrigt. Diskuterades varför AK har så dålig mötesdisciplin. Många 

ledamöter hör inte av sig, kommer eller kommer ej? Kan 

man inte delta så är det en skyldighet att man ordnar en 

ersättare ifrån den egna klubben. Rickard undersöker! 

 

9 Nästa möte Tisdag 3/9 Telefonmöte klockan 21.00  

 

Protokollet för av 

Per Eriksson                          
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Protokoll AK möte 3/9 2013 

 

Plats Telefonmöte 

Tid Tisdag 3/9 2013 kl 21.00    

Deltagare Rickard Larsson, Per Eriksson, Rainer Bladh, 

Robert Bengtsson, Margit Lundberg, Per Eklund, 

Jan Asplund, Magnus Jansson  

  

 Ärende Protokoll Att göra 

1 Val av sekreterare Per Eriksson valdes  

2 Sparbanksstiftelsens 

Ungdomsstipendium 

Till kvinnlig stipendiat valdes Ylva Gunnarsson UHSK 

Umeå SK. 

Till manlig stipendiat valdes Johan Larsson AKS. 

OBS! Sprid inte denna information, så att ryktet når 

stipendiaterna innan beskedet kommer ifrån 

Sparbankstiftelsen! 

 

3 Nationell TD utbildning Följande är intresserade av en kurs ifrån Norrbotten: Nils-

Erik Grym, Guttorm Jacobssen och Karl-Johan Olofsson. 

Ifrån Västerbotten finns intresse ifrån Erik Lindström, Lena 

Njaita och Rickard Larsson. Förhoppningen är att en kurs 

kan arrangeras någonstans inom regionen. 

 

4 Distriktsledare U12: Per Eklund är intresserad, funderar några dagar. 

Andre Söderlund tillfrågas utav Rickard. Magnus Jansson 

inventerar i Lycksele.  

U14: Maria Larsson fortsätter. Jörgen Jonsén har tackat ja. 

U15: Lena Njaita har tackat nej. Jan Asplund funderar 

några dagar. 

U16: Peter Åström har tackat ja. 

 

5 Träningsläger Ett barmarksläger planeras i Arvidsjaur, K4 regemente, 

gemensamt med Norrbotten. Gäller U14 och U16. Datum 4 

– 6/10. Ankomst på fredag kväll men man kan även 

komma på lördag morgon. Kostnad 400 kr, inkluderar mat 

och logi. Anmälan senast 13/9 till Rickard, anmälan med 

personnummer så att man kommer in genom vakten på K4! 

 

9 Nästa möte I samband med årsmötet i Skellefteå den 29/9, ca. klockan 

13.00 

 

 

Protokollet för av 

Per Eriksson                          
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Protokoll AK möte 13/5 2014 

 

Plats Telefonmöte 

Tid Tisdag 13/5 2014 kl 21.00    

Deltagare Rickard Larsson, Per Eriksson, Rainer Bladh, Lena 

Njaita, Lars Lundgren, Per Eklund, Jan Asplund, 

Magnus Jansson  

  

 Ärende Protokoll Att göra 

1 Val av sekreterare Per Eriksson valdes  

2 Ungdomsstipendium Alpint Till kvinnlig stipendiat valdes Moa Degerman 

Till manlig stipendiat valdes Ludvig Åström. 

 

3 Ungdomsledarstipendium Till stipendiat valdes Magnus Brodin TIK Fjällvinden  

4 Regionstränare Förslaget Thomas Edeblom har varit ute på ”remiss” hos 

länets klubbar, samtliga har tyckt att det är ett bra förslag. 

Vid Norrbottens skidting förordades också Thomas 

Edeblom som regionstränare. Mötet valde Thomas 

Edeblom som regionstränare för de kommande två 

säsongerna 2014/2015 och 2015/2016. 

 

5 Distriktsledare U12: 2 st ledare ska utses, mötet beslöt att namn som 

diskuterades skulle tillfrågas för att vid nästa möte utses.  

U14: Se ovan!. 

U15: Maria Larsson har tackat ja.  

U16: Lena Njaita har tackat ja. 

 

6 Nationell U16 cup Tankar finns på att införa en Nationell Cup för U16. 

Distriktets klubbar har inkommit med synpunkter på detta. 

Dessa synpunkter tillsammans med Norrbottens 

Skidförbunds yttrande tar Rickard Larsson med sig till 

möte i Skidförbundets Barn- och ungdomsgrupp. 

 

7 Tävlingsprogrammet Eftersom vi inte vet vad som händer med U16 Cupen så 

avvaktar AK med att komma med datum för 

tävlingsansökningar. Lena Njaita har en vädjan om att 

helgen 28/2 – 1/3 skulle få vara tävlingsfri. 

 

 

Protokollet för av 

Per Eriksson                          



 PROTOKOLL 
 2014-06-18 

 
 
Västerbottens Skidförbund, alpina kommittén  
Telefonmöte onsdag den 18 maj 2014, kl 21.00 – 21.50 
 
Medverkande/Närvarande: 
Rickard Larsson, AK Skellefteå 
Jan Asplund, Malå IF 
Robert Bengtsson, AK Vännäs 
Rainer Bladh, UHSK Umeå  
Magnus Jansson, Lycksele IF 
Lars Lundgren, Vilhelmina IK 
Per Eriksson, Vindelns IF 
Margit Lundberg, Tärna IK Fjällvinden 

 
 
1 Tävlingsprogrammet 

Distriktets klubbar har ansökt om att få arrangera ungdomstävlingar 
utifrån tidigare beslutat förslag till tävlingsprogram som Per Eriksson 
presenterade på skidtinget. De klubbar som inte hade några 
tävlingsarrangemang förra året prioriteras. Rickard Larsson presenterade 
ett förslag på arrangörer som godtogs utan erinringar och AK beslutade 
genomföra tävlingarna enligt upprättat förslag. Förslaget Innebär 
följande: 
 
Tävlings helg 1 anordnas av AK Skellefteå i Klutmarksbacken 

2015-01-17 Lördag USM kval 1 sl/sl LVC kval 1 SL  +U10 

2015-01-18 Söndag  Västerbotten LVC kval 1 GS  +U10 

 
Tävlings helg 2 anordnas av UHSK i Bygdsiljum 

2015-01-31 Lördag USM kval 2 sl/gs LVC kval 2/DM U10-  SL 

2015-02-01 Söndag Västerbotten LVC kval 2/DM U10- GS 

 
Tävlings helg 3 anordnas av Vilhelmina IK i Granbergsbacken 

2015-02-14 Lördag LVC Kval 3  SL +U10 

2015-02-15 Söndag LVC Kval 3 GS +U10 

 
Tävlings helg 4 anordnas av Vindelns IF i Buberget 

2015-03-14 Lördag Regionsfinal U12 U14(LVC-Kval 4) 

2015-03-15 Söndag Västerbotten 

 
Beslut även om att Super-G kval för U14 och DM U12 körs i 
samband med lilla inlandsspelen som arrangeras av IFK Arvidsjaur 

2015-03-08 Söndag SG-kval U14 +DM U12/U14 

 
 
 
 



 PROTOKOLL 
 2014-06-18 

2 Övriga frågor 
 
Vi har beslut om en ledare för U14, Magnus Ek, AK Skellefteå. Vi 
behöver en ledare till för dessa. Magnus Jansson, Lycksele IF, 
informerar om att Mikael Edmark inte kan ta på sig ledaruppdrag för U14. 
Nytt förslag är Niklas Öhman, UHSK.  Rainer Bladh kontaktar honom i 
frågan. 
 
Per Eklund, Bygdsiljums SK samt Anders Holmberg, UHSK, har tidigare 
utsetts till ledare för U12. 
 
Svenska Skidförbundet tillsammans med Norr-och Västerbottens 
skidförbund ska anordna en instruktörsutbildning för barntränare (steg 
före SATU 1) den 29-30 november i Kåbdalis. Tanken är att dessa 
instruktörer ska kunna utbilda fler instruktörer i klubbarna efter 
utbildningen. Alpina kommittén uppmanar alla klubbar att se över 
möjligheten att skicka åtminstone 1-2 personer till utbildningen. 
 
Regionsmöte är planerat till den 28.e augusti, troligen i Piteå. 
 
Angående Västerbottens skidförbunds årsmöte aviserar stora delar av 
styrelsen att de tänker avgå. Viktigt att klubbarna utser tänkbara 
ledamöter. 
 
 
Vid protokollet: 
 
 
Jan Asplund 
Malå IF Alpina 

 
 


