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KALLELSE 

 

Blekinge Skidförbunds årsmöte äger rum måndagen den 3 okt 2016 kl 19.00 

på Karlsnäsgården. 

 

FÖREDRAGNINGSLISTA 

 

1. Årsmötet öppnas 

2. Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd 

3. Fastställande av föredragningslistan 

4. Årsmötets behöriga utlysande 

5. Val av ordförande för mötet 

6. Val av sekreterare för mötet 

7. Val av två rösträknare och tillika justeringsmän, att jämte ordförande justera 

          dagens protokoll 

8. Verksamhetsberättelsen, förvaltningsberättelsen och revisorernas berättelse 

9. Fråga om ansvarsfrihet för den avgående styrelsen 

10. Styrelsens förslag 

11. Behandling av förslag (motioner) som senast 1 månad före mötet inkommit till styrelsen 

från röstberättigad förening eller röstberättigad medlem i sådan förening 

12. Val av förbundsordförande och tillika styrelsens ordförande för kommande år 

13. Val av tre styrelseledamöter på två år. (Avgående är Roger Evaldsson, Solveig Ohlsson 

och Mikael Åström).  

Valda till årsmötet 2017 är Lars Johansson, Bengt-Åke Svensson och Lars Svensson. 

14. Val av revisor och revisorsuppleant 

15. Fastställande av budget och verksamhetsplan 2016/2017  

16. Val av ordförande och två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år. 

17. Avslutning 

 

 



ANSLUTNA FÖRENINGAR 
 

OK DACKE  Högalundsvägen 5B, 370 30 Rödeby 

 

GRÄNUMS IF Torbjörn Appelros, Sköldv 11, 293 35 Olofström 

 

KARLSKRONA ALPINA KLUBB c/o Linn Appelgren, Dockeg 6, 371 36 Karlskrona 

 

KARLSKRONA SOK Ulf Johansson, Backsvalev 1, 370 30 Rödeby 

 

OK ORION Furudalsvägen 42, 373 00 Jämjö 

 

RONNEBY OK Skärvgölsvägen 2, 372 92 Kallinge 

 

OK SKOGSFALKEN Lööfs väg 6, 376 37 Svängsta 

 

STIGMÄNNEN-KARLSHAMNS OK Per-Inge Eriksson, Hasselv 1A, 374 52 Asarum 
 

OK VILSE 87 c/o Lars Svensson, Gäddv 15, 374 51 Asarum 

 

FK VITTUS Östra Torpvägen 2, 371 60 Lyckeby 

 

VOLVO IF 36511/Karl-Olof Lexe, Volvo Personvagnar,

 293 80 Olofström 

 

Totalt antal föreningar: 11 st. 

 

Årsavgiften till Svenska Skidförbundet för 2016/17 är enl nedan: 

 

Medlemmar: 1-100 101 och flera Skol-IF 

 

 1 500:- 2 700:- 500:- 

 

 

RÖSTRÄTT 

 

Varje röstberättigad förening äger vid årsmötet en röst. Därest röstberättigad förening deltager 

i årsmötet med två ombud får endast ena ombudet utöva rösträtt. Varje ombud skall medföra 

fullmakt från den förening ombudet representerar. Fullmakten skall ange, huruvida ombudet 

får utöva föreningens rösträtt. 



STYRELSEN 
Ordförande Thomas Almqvist, Alamedan 21, 371 31 Karlskrona. Tel 0455-33 99 70. 

 

Ledamöter valda Roger Evaldsson, Espingev 1, 370 43 Sturkö. Tel 0730-88 32 87. 

för tiden intill  

årsmötet 2016 Solveig Ohlsson, Bredgatan 12, 371 31 Karlskrona. Tel 0733-56 28 43. 

 

 Mikael Åström, Valbergsvägen 19 B, 685 33 Torsby. Tel 070-898 26 11. 

 

Ledamöter valda Lars Johansson, Björkvägen 27G, 370 34 Holmsjö. Tel 070-732 59 75. 

för tiden intill 

årsmötet 2017 Lars Svensson, Gäddv 15, 374 51 Asarum. Tel 0454-32 90 12. 

 

 Bengt-Åke Svensson, Industrivägen 19, 373 00 Jämjö. Tel 0455-507 66. 

 

REVISOR Bo-Staffan Andersson, Svaneviksv 38, 372 97 Ronneby. Tel 0457-271 68. 

  

REV.SUPPL Bennie Torstensson, Blasius Königsg 19A, 372 35 Ronneby. 0457-17160 

 

ALPIN Vakant 

KOMMITTÉ 

 

LÄNGD- & Meta Steinbach Olsson, Buskaboda 686, 370 30 Rödeby.Tel 0733-121044. 

RULLSKID- 

KOMMITTÉ Åsa Ringius, Östra Torpv 2, 371 60 Lyckeby. Tel 0455-240 80. 

 

 Mikael Åström, se ovan 

 

 Lars Johansson, se ovan 

 

MOTION Hanteras av styrelsen. 

 

HJÄRTEFOND Lars-Erik Larsson, Hjortronv 9, 293 41 Olofström. Tel 0454-423 77. 

 

UTBILDNING Hanteras av styrelsen. 

 

VALBEREDN Stefan Ulmestål, Kyrkogatan 20, 372 30 Ronneby. Tel 0708-14 39 33. 

 

 Stefan Karlsson, Norra Bostorp 291, 370 30 Rödeby, 070-517 33 90. 

 

 Vakant 

 

  

 



Ordförande har ordet 

 

Så fick vi ännu en snöfattig vinter i Blekinge. Trots detta har det bedrivits bra verksamhet ute 

i klubbarna på den lilla snö funnits. Vi lyckades genomföra en tävling på hemmaplan. Det 

blev på Karlsnäs lörd 16 jan då Ronneby OK inbjöd till DM 5 och 15 km för äldre, JDM och 

UDM. Totalt kom 35 skidåkare som fick åka i fina spår även om det satt långt inne. De 

ansvariga inom ROK hade inte sparat någon möda. När deras egen snöfräs gick sönder 

lyckades man få låna pistmaskinen från Karlskrona AK med förare. Prepareringen startade 

sent på fredagskvällen. Bara några timmar före start hade Lars-Olof spårat klart. Förbundet 

stöttade ROK ekonomiskt med ett bidrag på 1 150 kr, motsvarande spåravgiften på 50 kr för 

23 vuxna deltagare. 

Vi hade planer på tävling även efterföljande helg men det strandade i brist på funktionärer 

hos tilltänkt arrangör. Det skulle i så fall krävts en flyttning till Karlsnäs. Vi fastställde att det 

är angeläget att inför nästa år göra upp ett tävlingsprogram som även garanterar att det 

finns arrangörsklubbar som är beredda att aktuell tävlingsdag genomföra tävlingen på 

reservplats (Karlsnäs). 

En andra DM-tävling kunde genomföras 14 febr i samband med Nybroloppet. 6 damer och 

21 herrar tävlade om titeln i D21 resp H21 

Nybildade Karlskrona SOK arrangerade Skid-kul under vintern samt Barnens Vasalopp och 

”Alla på snödagen” sönd 17 jan. ROK arrangerade också ”Alla på snödagen” 17 jan och deras 

traditionella Barnens Vasalopp 23 febr lockade 110 barn. 

Blekinge-cupen under vintern fick endast en deltävling. Vi beslutade att inte utse några 

cupsegrare eftersom endast en tävling gick att genomföra. 

Enl statistik från Vasaloppet så hade blekingarna (dvs boende i Blekinge) anmält sig till 387 

starter i årets vintervecka. Antalet för Vasaloppssöndagen var 128 boende i Blekinge. Antal 

deltagare som representerade någon av de 10 klubbarna i Blekinge var 118.  

Den alpina verksamheten är liktydigt med Karlskrona AK:s verksamhet. De hade återigen en 

motig vinter men lyckades få några skiddagar i Rödebybacken. Under trettonhelgen hade 

man öppet hus i backen tillsammans med KSOK. Flera hundra barn, ungdomar och föräldrar 

åkte längdskidor, utförsskidor och pulka på konstsnö som sprutats i nederdelen av backen. 

Mikael Åström har blivit certifierad som skidcoach, Blekinges första. Micke har bl a hållit i 

ungdomsträningar under vintern. Dessvärre har Micke flyttat från Blekinge och jobbar 

numera i skidtunneln i Torsby. 

Under hösten arrangerades Rull-Dacke-Maran som också utgjorde DM. 



Under året har de första bidragen utdelats från den vid förra årsmötet instiftade snöfonden. 

Ronneby OK och Karlskrona Alpina Klubb erhöll vardera 15 000 kr för sina uppoffrande 

insatser för att ordna åkbara spår och backar. 

Karlskrona SOK har fortsatt planera för Rödeby Vintersportcentrum med ett nytt 

konstsnöspår vid Dackestugan. Om alla bitar faller på plats kan detta bli verklighet redan till 

kommande vinter. 

Blekinge SF har varit representerade vid Svenska skidförbundets skidting i Linköping, där 

undertecknad deltog. Vid Götalandstinget i Kolmården representerades vi av förutom av 

undertecknad av Meta Steinbach-Olsson och Mikael Åström. 

Vi kan därmed läggas skidåret 2015-2016 till handlingarna. Vi ser fram emot en ny säsong 

och hoppas på lite bättre vädermässiga förutsättningar. Motionsvågen och intresset för 

Vasaloppet verkar hålla i sig oavsett snötillgången men det behövs en rejäl vinter för att åter 

få igång ungdomsverksamheten. 

Stort tack till alla ledare och aktiva ute i klubbarna som jobbar på trots flera snöfattiga 

vintrar. 

 

Blekinge Skidförbund 

Thomas Almqvist 



Verksamhetsberättelse längd och rullskidor 

Längdskidor 

Skidsäsongen började vecka 44,  24-27 oktober med ett skidläger i Torsbytunneln, 6 

ungdomar och 4 vuxna deltog. I Blekinge startade sedan säsongen med snösprutning på 

eftermiddagen söndagen den 3e januari och pågick sedan till onsdagen. EON var inte klar 

med sitt arbete så en diselkompressor fick hyras in. Det gick inte helt smärtfritt för 

vattenpumpen och två stycken slangar gick sönder under dessa dagar! Men tack vare idogt 

arbete av snö och spårtillverkarna med Lars-Olof Månsson och Tommy Hammar i spetsen 

började vi åka skidor på Karlsnäs den 7 januari 2016 . Till en början 400 m, dagen efter 800 m 

och slutligen 1200 m. Vi var några som slet friskt på spåren från första dagen! 

Under helgerna i januari och halva februari var det sedan ett lämmeltåg av entusiastiska 

skidåkare med varierande skidkunskaper som passade på att ta till vara på snön. 

Mikael Åström höll i ungdomsträning tre fredagar i januari med start den 15 januari. 

Den 16 januari kördes DM 15km och 5 km på Karlsnäs och den 14 februari ingick DM 

långdistans i Nybroloppet. 

Den 17 januari anordnades ”Alla på snö” runt om i klubbarna. Det var många som tog tillvara 

på snön denna dag till både skid- och pulkaåkning. I samband med detta kördes Barnens 

vasalopp i Rödeby. 35 barn hade anmält sig. 

Trots stor snöbrist i länet så kördes det under tisdagen den 25e februari Barnens Vasalopp på 

Karlsnäs. Spårlängden blev till slut 500m. Drygt 110 barn med anhöriga kom till 

Karlsnäsgårdens konstsnöspår. Inslaget uppmärksammades lokalt av press, radio och TV. 

 

Vasaloppsveckan uppe i Dalarna var även i år flitigt besökt av åkare från Blekinge. 

Sammanlagt deltog 387 åkare, med Blekinge som hemadress, i de olika loppen. Länet visade 

många fina resultat där Johannes Knoll hade bästa tiden med placering 243 och tiden 

4.28.56, och Meta Steinbach Olsson var bästa dam med placering 63 och tiden 5.34.53. 

Det har varit välbesökta ungdomsträningar på skidor i Rödeby under ledning av Jakob 

Ringius och Robert Hedman, med start veckan efter jul och avslut den 13e mars.  

Bernt Andersson och Sven-Åke Lindström höll i vanlig ordning skidskola på Karlsnäs under 4 

stycken onsdagskvällar med ca 25-30 deltagare per kväll. 

Meta Steinbach och Stefan Ulmeståhl hade ungdomsträning på snö för ROK:s ungdomar 

under två måndagskvällar i januari på Karlsnäs. 

Den 10 december anordnades för 4e gången Luciaskidgång i Rödebybacken med ca 55 

deltagare.  

Rullskidor 

Robert Hedman höll i nybörjarträning på rullskidor under 6 veckor med start den 28 juni. Första 

träningen gästades av Håkan Huselius.  

Över 30 deltagare kom till start i Karlsnäsrullen den 16 aug. Arrangörerna i Ronneby OK kunde glädja 

sig åt ett celebert besök av en namnkunnig elitåkare av rang, nämligen Markus Ottosson, Lager 157 

Ski Team/IFK Umeå. Tävlingen ingick i Huselius Rullskidcup. 



DM på rullskidor kördes i Strömsberg den 20 september i samband med Rulldackemaran.  

Under hösten har Huselius Rullskidcup genomförts i Skåne, Blekinge och Småland med fem 

deltävlingar. Flera av våra blekingeungdomar nådde högst upp både på enskilda tävlingar och i 

totalen. 

 

 

 

 

DISTRIKTSMÄSTARE RULLSKIDOR 2015 
 

H40 32 km Mikael Åström Ronneby OK 

H50 32 km Joakim Bydinger Ronneby OK 

H60 32 km Rainer Ylitalo Gränums IF 

H17-18 19 km Jakob Ringius FK Vittus 

H15-16 12 km Johannes Lennartsson OK Dacke 

H11-12 4 km Oskar Ericsson Ronneby OK 

 

D15-16 12 km Denise Johansson OK Dacke 

D9-10 2 km Rebecca Lucza OK Dacke 

 
 

 

DISTRIKTSMÄSTARE SKIDOR 2016 
 

H21 15 km Johannes Knoll OK Dacke 

 40 km Johannes Knoll OK Dacke 

H40 15 km Mikael Åström Ronneby OK 

H50 15 km Lars Svensson OK Vilse 87 

H17-18 10 km Henrik Johannesson Ronneby OK 

H15-16 5 km Johannes Lennartsson OK Dacke 

H11-12 2,5 km Oskar Ericsson Ronneby OK 

H9-10 1,2 km Emil Aronsson FK Vittus 

 

D21 5 km Meta Steinbach Olsson Ronneby OK 

 40 km Meta Steinbach Olsson Ronneby OK 

D40 5 km Lise-Lotte Andersson FK Vittus 

D17-18 5 km Denise Johansson OK Dacke  

D15-16 5 km Hanna Johannesson Ronneby OK 

D13-14 2,5 km Elin Emilsson OK Skogsfalken 

D11-12 2,5 km Emma Emilsson OK Skogsfalken 



Blekinge Skidförbunds bokslut för verksamhetsåret 2015-07-01 till 2016-06-30 
 
 

Balansräkning 
   
Tillgångar 2015-07-01 2016-06-30 
Kassa 706,00 706,00 
Bank 198 166,63 184 522,55 
Summa Tillgångar 198 872,63 185 228,55 
   
Skulder och Eget kapital   
Ingående kapital 198 872,63 1) 138 872,63 
Snöfond  2)   30 000,00 
Årets resultat       16 356,00 
Summa skulder & eget kapital 198 872,63 185 228,55 

 
 
 

Resultaträkning 
   

Intäkter Budget Utfall 

Verksamhetsbidrag, SSF  20 000,00  20 000,00 
Föreningsårsavgifter, SSF 11 000,00 8 970,00 
Vasaloppsavgift, SSF 8 000,00 13 657,00 
Startavgift, SSF      8 000,00 7 599,00 
Verksamhetsbidrag, BIF 9 000,00 9 300,00 
Ränteintäkter 150,00 95,42 
Summa Intäkter 56 150,00 59 621,42 

   

Kostnader   

Idrottslig verksamh./utbildning             40 000,00 20 605,00 
Årsavgifter 4 000,00 1 960,00 
Sammanträden 8 000,00 10 425,00 
Resersättningar 10 000,00 4 329,50 
Priser/Märken 7 000,00 4 144,00 
Kontorsmateriel / Porto 1 500,00 1 802,00 
Diverse kostnader 500,00 0,00 
Årets resultat -14 850,00 16 355,92 
 56 150,00 59 621,42 

 
1) 
Ingående kapital 198 872,63 
Avsatt till Snöfond -60 000,00  

  138 872,63 
 
2) Snöfond 
Ingående            0,00 
Avsatt   60 000,00 
Utdelat  -30 000,00 
UB   30 000,00 





Budget för verksamhetsåret 2016-2017 
Förslag till årsmötet 

 

 

 
   
Intäkter Utfall 15-16 Budget 
Verksamhetsbidrag, SSF   20 000,00 20 000,00 
Föreningsårsavgifter, SSF 8 970,00 9 000,00 
Vasaloppsavgift, SSF 13 657,00 12 000,00 
Startavgift, SSF      7 599,00 8 000,00 
Verksamhetsbidrag, BIF 9 300,00 9 000,00 
Ränteintäkter 95,42 100,00 
   

Summa 59 621,42 58 100,00 
   
Kostnader   
Idrottslig vht./utbildning 20 605,00 40 000,00 
Årsavgifter 1 960,00 4 000,00 
Sammanträden 10 425,00 8 000,00 
Resersättningar 4 329,50 10 000,00 
Priser/Märken 4 144,00 7 000,00 
Kontorsmateriel / Porto 1 802,00 1 500,00 
Diverse kostnader 0,00 500,00 
   

Summa 43 265,50 71 000,00 

          
Årets resultat 16 355,92 -12 900,00 

 

 

 

 

 

Snöfond 
 

Den totala avsättningen för snöfonden var 60 000:- enligt årsmötesbeslut oktober 2015. 

Utdelning under året har varit 15 000:- till Karlskrona Alpina Klubb och 15 000:- till 

Ronneby OK. återstår alltså 30 000:- efter säsongen 2015-2016. 

Styrelsen rekommenderar att 15 000:- ytterligare avsätts till snöfond inför kommande 

säsong 2016-2017. Den totala summan i Snöfonden skulle då uppgå till 45 000:- 

 



Verksamhetsplan 2016/2017 

 

DM-tävling för rullskidor genomförs. 

  

Ungdomsaktiviteter genomförs inom hela distriktet 

  

DM-tävlingar för längd genomförs 

 

Tävlingar inom alpina grenarna genomförs 

 

Främja för att Barnens Vasalopp genomförs i alla kommuner 

 

Prova-på-dagar genomförs inom hela distriktet 

 

”Alla på snö-dagen arrangeras  

 

Ta tillvara motionsvågen och uppmuntra motionsarrangemang 

 

Ungdomssatsning i alla klubbar 

  

Utbildning av fler tränare och ledare 

  

Gemensamma tränings- och utbildningsaktiviteter 

 

Utveckla våra anläggningar 

 

Ökad alpin verksamhet genom tex samverkan med längd 

 

Samarbete med Blekinge Orienteringsförbund kring skidorientering 

 

Förbättrad kommunikation 

 

Dopingfrågan.  Vaksamhet! 


